CREAR UN HOGAR MEDICO PARA SU HIJO

Todo nifio necesita un hogar médico. Un hogar médico
es cuando usted, su familia y el médico de su hijo
trabajan juntos como socios en la atencién médica de su
hijo. Cuando su hijo tiene un doctor que lo conoce, tiene

un hogar médico. Esta es la mejor manera de asegurarse

de que su hijo reciba la atencién médica que ne€esita.
Usted apoya el hogar médico de su hijé cuando:

Es mejor que su hijo ved regularmente al mismo
doctor, quien lo.conoce bien

Digale al doctor lo que sabe sobre su hijo

Escuche lo que tiene que decir el doctor

Haga preguntas cuando no comprenda lo que dice
el doctor

EMERGENCIA Y URGENCIAS

Use la sala de emergencias solo para problemas médicos
graves; no espere si es una emergencia real para evitar
dafos graves. Utilice la mas cercana; por visitas no
urgentes, podria pagar el copago o la factura completa.

Use la clinica de atencién de urgencia cuando las
condiciones no sean potencialmente mortales y no
causen dafio permanente o la muerte. Para atencién

de urgencia, llame a su médico y pregintele si pueden
verlo el mismo dia. También puede utilizar las clinicas
de atencién de urgencia que estan abiertas después del
horario normal de oficina y los fines de semana.

© una clinica de atencién de urgencia
para problemas graves cuando sea seguro esperar unas
horas antes de recibir tratamiento.

Llame al 911 o vaya al hospital més cercano si cree que

su problema médico es una verdadera emergencia. Para

una verdadera emergencia, no es necesario que llame a
su doctor antes de ir. Su doctor le proveera la atencién
de seguimiento necesaria.

DIVULGACION Y EDUCACION
Las oficinas de salud publica locales trabajan con
Medicaid para notificar a las familias sobre exdmenes

dentales y de bienestar infantil necesarios o pendientes.

Puede recibir una llamada o carta recordatoria para
programar una cita, y la oficina puede ayudar con la
programacién y responder preguntas sobre EPSDT.

RECURSOS

REPRESENTANTE DEL PROGRAMA DE SALUD
Pregunta Sobre Medicaid............. (866) 608-9422

DEPARTAMENTO DE WORKFORCE SERVICES
Preguntas de Elegibilidad............. (866) 4357414

PLANES DENTALES
MCNA Dental.........ccccvvvvvinnenn... (800) 904-6262
Premier Access...........ccoeeeeeeeiiiin. (877) 541-5415

PLANES DE SALUD

Health Choice Utah....................... (877) 358-8797
Healthy U..o.ooooooooooooeo (888) 271-5870
MOING. oo (888) 483-0760
Select Health Comm Care............. (855) 442-3234
Fee for Service | Medicaid........... (866) 608-9422

PROVEEDOR DE SALUD MENTAL
SW Behavioral Health Center........ (435) 634-5600

DEPARTAMENTO DE SALUD LOCAL
SW Utah Public Health Dept.......... (435) 673-3528

INFORMACION SOBRE MEDICAID O EPSDT
Guia: tinyurl.com/UTMedguide_Span

Salud de los nifos
hasta los 21 afios

con Medicaid
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Para ayudar a su hijo a mantenerse sano,
EPSDT ofrece:

e Visitas de Bienestar

® Vacunas (inyecciones)

® Revisiones de vista, audicién y dentista

e Servicios medicamente necesarios no siempre
son pagados por Medicaid

Una visita de EPSDT incluye:

® Examen de pies a cabeza

® Vacunas

o Historial completo de salud y desarrollo

e Evaluacién de la salud fisica y mental

e Servicios de laboratorio, incluida la deteccién
de plomo

e Servicios de visidn, audicién y dental

Educacién de salud y consejos (tiles

éPOR QUE ES IMPORTANTE QUE SU HIJO
TENGA VISITAS DE BIENESTAR?

Chequeos regulares desde el nacimiento mantienen a
su hijo sano y en desarrollo saludable. EPSDT ofrece
ayuda temprana si hay preocupaciones médicas.

Una visita de bienestar de EPSDT también le da la
oportunidad de hacerle cualquier pregunta al doctor o
dejarle saber de preocupaciones que tenga sobre cémo
esta creciendo su hijo y cémo se desarrolla. Los servicios
de EPSDT le brindan a su hijo una mejor oportunidad de
mantenerse saludable.

Los nifios sanos tienen més probabilidades de
mantenerse sanos. Tienen menos gastos de salud.

Los nifios sanos faltan menos a la escuela y sus padres
faltan menos al trabajo.

Cuando su hijo esta sano, usted y su familia se ahorran
tiempo y preocupaciones. Recuerde pedir un examen
EPSDT cada vez que programe un chequeo de bienestar.

PROXIMA VISITA DE BIENESTAR DE SU HIJO
Utah sigue el programa de la Academia Estadounidense
de Pediatras (AAP). Le pedimos que obtenga visitas de
bienestar en las siguientes edades:

3 a5 dias
después del
nacimiento
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Infancia
Mifiez media a
Adolecentes

OTROS SERVICIOS DISPONIBLES

BAJO EL PROGRAMA EPSDT

Servicios para Autismo

Los servicios relacionados con el TEA solo estén
disponibles bajo el programa EPSDT. Estos servicios

no estdn cubiertos por los planes de salud de Medicaid,
pero Medicaid los paga directamente. Los servicios
recibidos en la escuela del nifio no estan cubiertos.

Pruebas de Laboratorio

Las pruebas de laboratorio son parte de una visita de
EPSDT. Muestran si su hijo esta sano o corre riesgo
de sufrir problemas graves.

Deteccion de Plomo

El envenenamiento por plomo se previene con un
anélisis sencillo de sangre en visitas regulares de
EPSDT. Medicaid recomienda pruebas a los 1y 2 afios;
si su hijo menor de seis afios no se ha hecho una,
debe hacerlo.

Servicios Dentales y de Salud Bucal

Un nifio debe ir al dentista antes de su primer
cumpleafios. El dentista le indicard cuéndo traer a su
hijo para un chequeo. A veces no es facil encontrar
un dentista que atienda a un nifio pequefio a menos
que tenga un problema dental. Es posible que su hijo
tenga que esperar hasta los tres afos para realizarse
controles regulares.

Servicios de Audicién y Vision

si su hijo tiene problemas oculares o auditivos que el
médico no puede fratar, es posible que le pida que lo
lleve a un especialista en ojos u oidos. El especialista
sabrd cémo ayudar a su hijo.

Ninos con Necesidades Médicas Especiales
Algunos nifios necesitan atencién médica especial por
discapacidades fisicas, mentales, emocionales o
enfermedades crénicas. EPSDT suele cubrir estas
necesidades si son médicamente necesarias.

Una visita de EPSDT le ayuda a aprender més sobre lo
que su hijo necesita. Es una oportunidad para que usfed hable

con el médico y participe en las decisiones sobre
atencidn y trafamiento.




